
ЗА ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ
В ОРГАНИЗАЦИЯХ НЕПРОИЗВОДСТВЕННОЙ СФЕРЫ

ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ

«МОРШАНСКОЕ  АТП»
год основания предприятия 1971 г.

Директор:                                 Николотов Илья Николаевич
Численность работников:       68 человек
Средняя заработная плата:         21 583 рублей

Регулярные перевозки пассажиров прочим
сухопутным транспортом в городском и 
пригородном сообщении

Деятельность спортивных клубов

Виды деятельности:

НОМИНАЦИЯ: 



Здоровый образ жизни делает возможным воплощение в жизнь многих планов и идей. А 
придерживающиеся его люди полны бодрости, здоровья, сил и энергии. Крепкое здоровье и 

хороший иммунитет, полученные при соблюдении принципов ЗОЖ позволят долгие годы 
наслаждаться жизнью и получать от неё максимальное удовольствие.

• формировать установки на ведение и активную пропаганду здорового образа жизни;
• обучать ответственному отношению к способам и приёмам сохранения и укрепления собственного 

здоровья;
• профилактика вредных привычек;

Цель программы: Снижение заболеваемости и предотвратимой смертности от 
неинфекционных заболеваний, увеличение ожидаемой продолжительности 

здоровой жизни за счет увеличения доли лиц, ведущих здоровый образ жизни.



Здоровый образ жизни делает возможным воплощение в жизнь многих планов и идей. А 
придерживающиеся его люди полны бодрости, здоровья, сил и энергии. Крепкое здоровье и 

хороший иммунитет, полученные при соблюдении принципов ЗОЖ позволят долгие годы 
наслаждаться жизнью и получать от неё максимальное удовольствие.



Построено несколько спортивных клубов и спортзалов, десятки спортивных уголков.
Проведено множество соревнований: по боксу, армейскому рукопашному бою, абсолютно реальному 

бою, военно-полевые выходы, байдарочные походы, соревнования по стрельбе, стрельбе из лука, 
арбалета, по практической стрельбе, лазертагу, пейнтболу, каратэ шотокан, кроссфиту, полиатлону, 
биатлону, проводится сдача на черные береты, сдача на ГТО, ворошиловский стрелок. Развиваются

десятки спортивных направлений.



Результаты реализации программ:

Повышение уровня знаний по 
ОБЖ 

Увеличение количества 
работников  подростков и 
молодёжи, принимающих 

участие в здоровье 
сберегающих и 

пропагандирующих здоровый 
образ жизни мероприятиях 

Повышение уровня понимания ценности и 
значимости здоровья, ведения здорового 

образа жизни 

Дальнейшее развитие программы – расширить представление детей и подростков о спорте, 
вызвать интерес к спорту и физическим упражнениям. Укрепление здоровья детей.



Информационное обеспечение.

Социальные сети: 

https://vk.com/id236098332

https://vk.com/umorshansk

https://ok.ru/profile/250696582231

http://morshanskpatp.ru/

https://www.youtube.com/@user-hj6ku1pc7y

http://www.mgko.ru/

https://rutube.ru/channel/24080632/

https://t.me/NikolotovMorshansk

Уголок по  здоровому образу 
жизни для ветеранов:              

Информация в печатных 
изданиях

Размещение баннеров на здании 
предприятия

Видео – клипы по итогам мероприятий


